
Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 

учебной неделе. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 3 года на одного 

обучающегося - 2516 часов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 3 года в форме очно - заочного обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей Гимназия определила 2  предмета на углубленном уровне: 

математика и история. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

реализации Православного компонента Стандарта. В 12 классе реализуются учебный 

предмет «Основы православной веры»,  в 10-11 классах – «Латинский язык». Кроме 

того в  11 классе изучается курс «Мировая художественная культура». 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа.                       

ЧОУ «Классическая Гимназия-пансион» осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно - эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023   

№ 371 и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего  контроля 



успеваемости  и промежуточной аттестации обучающихся» ЧОУ «Классическая 

Гимназия-пансион». 

Формы промежуточной  аттестации в 10-12 классах 

Предмет/класс 10 11 12 

Русский язык  Э Э УУД 
Литература УУД УУД УУД 

Иностранный язык УУД Э УУД 

Алгебра  

Э 

 

Э 

 

УУД Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика УУД УУД УУД 

История Э УУД УУД 

Обществознание УУД Э УУД 

География УУД Э УУД 

Физика УУД УУД УУД 

Химия Э УУД УУД 

Биология Э УУД УУД 

Физическая культура УУД УУД УУД 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
УУД УУД УУД 

Индивидуальный проект 

 
УУД Защита 

проекта 

 

Латинский язык УУД УУД  

Основы православной веры   УУД 

Мировая художественная 

культура 

 УУД  

Э - экзамен, УУД -  учѐт учебных достижений 

Учебный план 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс 12 класс 

Часов 

аудитор./ 

самопод. 

Часов 

аудитор./ 

самопод. 

Часов 

аудитор./ 

самопод. 

                                                      Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/0 2/0 1/1  

Литература Б 2/0 1/1 1,5/0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 2/0 1/1 1,5/0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 2/1 2/1 2/0 

Геометрия У 1/1 1,5/0,5 1/1 

Вероятность и 

статистика 

У 0,5/0 0,5/0,5 0,5/0 



Информатика Б 1/0 0,5/0 0,5/0 

Общественно - 

научные предметы 

История У 2/1 2/1 1/1 

Обществознание Б 1/1 1/0 1/0 

География Б 1/0 1/0  

Естественно - 

научные предметы 

Биология Б 0,5/0,5 0,5/0 0,5/0  

Химия Б 1/0 0,5/0 0,5/0 

Физика Б 1/1 1/0,5 0,5/0 

Физическая 

культура  

Физическая культура Б 1/1 1/1 1/1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/0 1/0  

 
Индивидуальный 

проект 

 1/1   

Итого учебных 

часов в неделю/год 

  19/7,5 

646/255 

16,5/6,5 

561/221 

12,5/5 

425/170 

                             Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Латинский язык  1/0,5 1/0,5  

Основы 

православной веры 

 1/0 1/0 1/0 

Мировая 

художественная 

культура 

  1/0  

Всего учебных 

часов в неделю/год 

  21/8 

714/272 

19,5/7 

663/238 

13,5/5 

459/170 

 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 20 часов, 34 недели 

Частное общеобразовательное учреждение «Классическая Гимназия-пансион Свято-Алексиевской Пустыни памяти протоиерея Василия Лесняка» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 12 

Разговор о важном 1 1 1 

Профориентация (Россия – мои горизонты) 1 1  

Трудные вопросы в области физики 1  1 

Решение задач при подготовке к ЕГЭ по математике 1 1 2 

Разбор сложных заданий при подготовке к ЕГЭ по 

русскому языку 

1 1  

Работа над сочинением   1 

Разбор задач по химии  1  

Спортивный клуб 1 1  

Повседневный английский 1 1  

Занимательная история   1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 6 

 

 


